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GIOmumLine Simple - Elektricky odsavac¢ mlieka

Toto je vas multifunkény odsavac¢ mlieka GIOmumLine Simple, ktory vam umozni
pohodinejsie a diskrétnejsSie odsavanie mlieka. Je navrhnuty tak, aby ste ho mohli
pouzivat kedykolvek a kdekolvek budete chciet. Je maly, lahky a prenosny.

e Elegantny, kompaktny dizajn

e Tichy chod e Jednoduché a pohodIné pouzitie

o Uginné a efektivne odsavanie mlieka

o |dedlny na pouzitie doma alebo v kancelarii

e Multifunkéné zariadenie, ktoré je lahké na montaz a Cistenie

Je to uzavrety systém vysokej kvality. Ziadna ¢ast, ktora prichadza do kontaktu s
materskym mliekom, neobsahuje bisfenolu A (BPA), bisfenolu S (BPS), ftalatov ani
polyvinylchloridu (PVC).

Multifunkény elektricky odsava¢ mlieka vam umozni rychlo, efektivne a pohodine
odsavat mlieko. Montaz je jednoduché a nenaroc¢na; vietky casti sa daju
demontovat, ¢o umoznuje lahké Cistenie a dezinfekciu vriacou vodou.

Dufame, Ze multifunkény elektricky odsavac mlieka vam poméze pri efektiv-
nejSom dojceni. Napiste nam! Ak sa chcete podelit o svoju sktsenost alebo pribeh
o dojceni, poslite nam e-mail na adresu: innogio@innogio.com
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Je potrebné sa dobre pripravit.

e Pred montazou casti sltziacich na odsavanie mlieka si umyte ruky vodou a
mydlom a dékladne ich osuste. e Pred pouzitim sa uistite, Ze vSetky casti su
Cisté a suché.

Spravne a bezpecné pouzivanie odsavaca mlieka

e Je to produkt osobnej hygieny, ktory by nemal pouzivat viacero os6b.

e Ak pocas pouzivania multifunkéného odsavaca mlieka pocitite bolest, obratte
sa na laktacného poradcu, aby ste ziskali profesionalnu radu a uistite sa, ze
pouZivate spravne prispésobeny nastavec.

e Ak sa vam nedari odsavat mlieko, neponasajte laktator dlhsie ako pat minat
naraz.

e V/ypnite zariadenie predtym, neZ ho odlozite od prsnika.

e VVyhnite sa pouzivaniu silnych Cistiacich prostriedkov a drsnych Spongii alebo
hubiek, aby ste neposkriabali ani neznicili odsava¢ mlieka.

e Neodportucame pouzivat UV sterilizatory, pretoze mézu sposobit zoZltnutie
silikdnovych casti, skratit ich Zivotnost alebo ich poskodit.

e NepouZivajte na Cistenie vnltornu cast ventilu Stetku, pretoZze méze poskodit
ventil alebo skratit jeho Zivotnost.

¢ VVymienajte ventil kazdy mesiac, aby ste zabezpecili spravne nasavanie, alebo
Castejsie, ak si vsimnete znamky opotrebenia alebo poskodenia.

o VSetky ostatné Casti vymienajte, ked'si vS§imnete znamky opotrebenia alebo
zhorsenu funkénost, alebo po 3 mesiacoch.

e Uchovavajte vsetky casti na chladnom, suchom mieste a chrante ich pred
priamym slne¢nym svetlom.

e Nemyte motor odsavaca ani napajaci adaptér a nezanarajte ich do vody.

o Nabijajte batériu iba pomocou adaptéra SV / 1-3A s kablom USB typu C.

o Nepripojujte odsavac na nabijanie dlhsie ako 24 hodin, pretoZe by mohlo
dojst k poskodeniu zariadenia a/alebo vytvoreniu nebezpecenstva.

e Uchovavajte mimo dosahu deti. Zariadenie obsahuje malé casti, Co predstavu-
je riziko udusenia.
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Popis zariadenia

=N

1x membrana i
— e 1x motor

2x nastavce* e——

' —— e 1x konektor

2x ventily
(1 nahradny) °_\

1x viecko od flase

1 flasa na uskladnenie
mlieka z PPSU/PP**

PriloZené nastavce maju velkosti 21 a 24.
** [lustracia ma len orientacny charakter.
Flase sa mézu lisit vzhladom.

1xUSB-C
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Ovladaci panel a displej

Uroven sania
/ minutovy ¢asovac

Mindta
Indikator drovne
batérie

Indikator maséra

Indikator maséra podporujiceho laktaciu

Indikator odsavania

Zvysenie vykonu sania /
masér podporujuci
laktaciu

Znizenie vykonu sania

Tlac¢idlo napéajania / tlacidlo rezimu

Indikator Grovne batérie

Batéria je Uplne nabita.

L]
([} Urove nabitia batérie je 30-60 %.
[

Batéria je takmer vybita.

@} Blikanie | Batéria je takmer vybita, nabite zariadenie pred pouzitim.

Nabijanie

Aby ste nabili zariadenie a predisli poskodeniu batérie, pripojte kdbel USB typu C
k napajacej jednotke s napatim 5V a priudom medzi 1A a 3A (5V/1A, 5V/2A,
5V/3A). Vacsina nabijacich jednotiek pre mobilné telefony, tablety a powerbanky
bude fungovat.

V pripade potreby utrite motor alebo napéjaciu jednotku makkou vihkou utierkou,
ked je laktator vypnuty a napajacia jednotka je odpojena od akéhokolvek zdroja
napéjania. Nemali by ste ponorit motor ani napajaciu jednotku do vody alebo
dezinfekéného roztoku. Umyvajte a sterilizujte vSetky Casti, ktoré prichadzaju do
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kontaktu s materskym mliekom, pred prvym pouzitim a po kazdom dalSsom pouZiti.

Pred prvym pouzitim

a. Rozmontuijte laktator na Casti

b. Umyte ich v teplej vode so mydlom
c. Dobre oplachnite

d. Ponorte casti do hrnca s vodou a varte 3-5 minut. PouzZite velky hrniec, aby
Casti laktatora neprisli do kontaktu so stenami alebo dnom hrnca.

e. Otraste prebyto¢nu vodu a vysuste na ur¢enom stojane alebo Cistej utierke.

Po kazdom pouziti

a. Rozmontujte laktator na ¢asti (membrana, konektor, ventil, nastavce a flasa).
QOdlozte ¢asti, ktoré neprisli do kontaktu s mliekom (motor, napajacia jednotka).

b. Kratko po pouziti oplachnite zvysné casti studenou vodou, aby ste ich vycistili
od mlieka

c. Umyte v teplej vode so mydlom. MézZete vycistit ventily jemnym trenim medzi
prstami

d. Dobre oplachnite
e. Otraste prebyto¢nu vodu a vysuste na ur¢enom stojane alebo Cistej utierke.

Ako sterilizovat
a. Postupujte podla pokynov na cistenie, kroky 2.a.-2.d.

b. Ponorte casti do hrnca s vodou a varte 3-5 minut. Pouzite velky hrniec, aby
Casti laktatora neprisli do kontaktu so stenami alebo dnom hrnca.

c. Otraste prebyto¢nu vodu a vysuste na uréenom stojane alebo Cistej utierke.

R;hfzor: Ventily su krehké a m6zu sa lahko poskodit. Preto do nich nedavajte kefy.
Zaobchadzajte s nimi opatrne a pravidelne ich vymienajte.

Parné alebo mikrovinné sterilizatory su tiez vhodné.
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Nastavenie vel'kosti nastavca

Ako vykonat meranie a najst spravnu vel'kost nastavca

Aby ste vybrali odportcanu velkost nastavca, stimulujte bradavku, az kym sa
nezotvrdne, a zmerajte priemer zakladne bradavky. Pri merani nezohladriujte
areolu.

Spravne zvolend velkost nastavca je dolezita pre vase pohodlie a bezpecnost, ako
aj uc¢innost odsavania mlieka. Zakladna odportcana velkost je o 3-4 mm vacsia
ako priemer zakladne bradavky.

Treba tiez zohladnit pocity pohodlia a pripadnt bolest.

Do nastavca by mala byt vloZzena len bradavka, bez areoly. Ak sa pocas odsavania
mlieka vasa bradavka dotyka tunela nastavca, nastavec je pravdepodobne prili§
maly. Ak sa pocas odsavania mlieka areola bradavky vtiahne do tunela nastavca,
nastavec je pravdepodobne prilis velky.

Ak mate obavy alebo pochybnosti, mali by ste sa skontaktovat s odbornikom,
napriklad s poradcom na laktaciu.

Bradavka
Zmerajte bradavku pred odsavanim mlieka. Ak

ste merali bradavku pocas tehotenstva, mali by
ste ju zmerat znova pred odsavanim mlieka,
pretoZe po porode sa moze velkost bradavky

trochu zmenit. Meranie

Zakladia bradavkyj
Velkost bradavky Velkost nastavca
Do 17 mm 21
Do 20 mm 24
Do 23 mm 27
Do 26 mm 30
Do 32 mm 36
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Navod na pouzitie

Przygotowanie do odciggania pokarmu

Casti si umyte ruky vodou a mydlom a dékladne

o Priprava na odsavanie mlieka. Pred montovanim
ich osuste, aby sa zabranilo znecisteniu mlieka.

— VloZte nastavec do konektora.
7" ) ° Pouzite informaécie na str. 10 na

vyber spravnej velkosti nastavca.

Vlozte ventil do konektora zo
spodnej strany.

www.innogio.pl




Navod na pouzitie

Prisrébujte konektor na
° flasu podla smeru hodinovych

ruciciek.

Umiestnite membranu na vrch konektora.

Uistite sa, Ze prilieha k okraju konektora,
6 pricom ju pritisnite prstami.

@ Pozor: Uistite sa, Ze membrana je uplne sucha pred
pripojenim k motoru, aby ste ju neposkodili.

e Pripojte motor nasadenim na membranu. |4
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Navod na pouzitie

Ako pouZivat odsavacku

Stlacte @ na chvilu, aby zapli laktator.

Na dve minuty sa zapne rezim masaze,

a potom sa automaticky zapne rezim odsavania.
Ak laktacia za¢ne skoér,

moZete manualne zmenit rezim

na odsavanie stlactenim .

Pouzite tlacidla na zvySovanie alebo

zniZovanie Urovne,
aby ste nastavili pozadovanu silu. -

Kazdy rezim ma 10 Urovni, od O do 9.

{ Stlacte tlacidlo rezimu, aby zapli reZim striedavy -
zapnu sa indikatory rezimu masaze a odsavania.
e Rezim striedavy bude striedavo zapinat rezim
masaZe a rezim odsavania.
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Navod na pouzitie

Priru¢ka k striedavému rezimu. Uroven striedavého rezimu:

- S . Cinnost striedavého rezimu:
Urover striedavého

regimu: (Pozor: V striedavom rezime zostava sila rezZimov masaze a

odsavania na predtym vybranej Grovni.)

1x masaz, 1x odsavanie (opakovat)

2x masaz, 1x odsavanie (opakovat)

3x masaz, 1x odsavanie (opakovat)

4x masaz, 1x odsavanie (opakovat)

5x masaz, 1x odsavanie (opakovat)

6x masaz, 1x odsavanie (opakovat)

7x masaz, 1x odsavanie (opakovat)

8x masaz, 1x odsavanie (opakovat)

9x masaz, 1x odsavanie (opakovat)

O O (NN | A WIN|~-|O

10x masaz, Ix odsavanie (opakovat)

Pozor: Odsavacka sa automaticky vypne po 30 minttach (odporuca sa odsavat mlieko

nie dlhsie ako 30 minut naraz).
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Navod na pouzitie

Aktivacia masazneho pristroja na podporu laktacie

Ked je odsavacka vypnutd, stlacte a drzte @ , aby ste zapli masazny pristroj na
podporu laktacie.

Kratko stlatte @, aby ste vybrali preferovany rezim masaze AU alebo P spolu s
L (samostatny vyber vzoru vibracii a sily).

AU = automaticky masazny pristroj, sila je nastavena vopred
P = schéma vibracii,

PO-P2 = kratke vibracie,

P3-P5 = kratke a dlhé vibracie (striedavy cyklus),

P6-P9 = dIhé vibracie,

LO-L9 = Uroven sily vibracii,

Sila vibrécii rastie so zvysujlcou sa Uroviiou.

ReZim odsavania s masaznym pristrojom na podporu laktacie

Pocas odsavania drzte @ |, aby ste zapli alebo vypnuli masazny pristroj.

+ || + { + +

@ Pozor: Pocas odsavania mlieka nemézete zmenit funkciu masazneho
pristroja, moZete ho iba zapnut alebo vypnut

MozZete odpojit pohonnu Cast a vyuZit ju ako masazny
pristroj, ktory méze poméct pri opuchoch pfs,

zapale bradavky a ucpanych kanalikoch, ako aj

zlepsit prietok mlieka
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Riesenie problémov

Problém Riesenie

Skontrolujte polohu a spravne upevnenie ventilu.
Skontrolujte stav ventilu a v pripade opotrebovania ho
odsévanie mlieka vymerite. Nasadte nahradny ventil, ktory je sti¢astou balenia,
ak ste ho predtym nepouzili. Skontrolujte odporucania
tykajuce sa velkosti nastavca na str. 10.

Neefektivne/nespravne

Bolest bradavky/areoly | Skontrolujte odportcania tykajtice sa velkosti nastavca.
PoZiadajte o radu poradcu na laktaciu. PouZivanie balzamu

na bradavky po odsavani mlieka méZze priniest Glavu

pri podrazdeni.
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Technické specifikacie
Zhrnutie délezitych technickych Specifikacii
Vstupny / vystupny prad
|

5V —

100-240V~ 50/60 Hz AT

Typ a kapacita batérie
3,7V 1800 mAh
Litiovo-iénova batéria
Sila sania (priblizne)
-38 az -270 mmHg
44-110 cpm

+30 L
E/#/- Povolena teplota
15,

+1 C
3
=~  Povolena vihkost pocas prevadzky zariadenia
e
. J . Povolena teplota pocas prepravy/skladovania
1
a

)
)

Povolena vihkost pocas prepravy/skladovania

,_.
&
>

%
50
06
P

Atmosféricky tlak prostredia
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Dakujeme, Ze ste si vybrali produkty InnoGIO!

Aby ste spravne pouzivali produkt, dékladne si precitajte navod na obsluhu
a uschovajte ho pre pripad, Ze budete mat akékolvek otazky v budtcnosti.

Obrazky v navode su len ilustrativne. Ak by sa vyskytli akékolvek rozdiely medzi
obrazkami a produktom, riadte sa skuto¢nym produktom.

INNoGIO

Vyrobené v Cine pre INNOGIO sp Distributor pre CR a SR: Andys Czech s.r.o.
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