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Návod na použitie 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
DÔLEŽITÉ! POZORNE SI VŠETKO PREČÍTAJTE A USCHOVAJTE PRE BUDÚCE POTREBY 

ČÍTAJTE POZORNE 

 

UPOZORNENIE! Pred použitím šatky na nosenie odporúčame, aby si dospelý nosič bábätka prečítal tieto 

pokyny. 

VÝSTRAHA - Pri nosení dávajte na bábätko stále pozor a kontrolujte, či nemá upchatú pusinku a noštek. 

VÝSTRAHA - V prípade predčasne narodených detí, detí s nízkou váhou pri narodení a detí so zdravotnými 

problémami sa pred použitím tohto výrobku poraďte s lekárom.  

VÝSTRAHA - Kontrolujte, či sa brada bábätka neopiera o jeho hrudník, pretože táto poloha by 

mohla sťažovať dýchanie a viesť k dusenie.  

VÝSTRAHA - Kontrolujte, či je bábätko v šatke na nosenie stále v zabezpečenej polohe, aby z šatky 

nemohlo vypadnúť. V prípade potreby je nutné, aby ste hlavičku bábätka podopierali svoju dlaňou. 

Nepribližujte sa k zdrojom tepla a dávajte pozor pri konzumácii teplých nápojov, aby nedošlo k popáleniu. 

Šatka na nosenie je určená na nosenie iba jedného bábätka. 

VAROVANIE: Vaša rovnováha môže byť nepriaznivo ovplyvnená vašim pohybom a tiež pohybom dieťaťa; 

Dávajte pozor, keď sa shýbáte, alebo nakláňate dopredu alebo do strán. Tento nosič nie je vhodný pre 

používanie pri športových aktivitách. Dospelý nosič bábätka si musí byť vedomý zvýšeného 

nebezpečenstva vypadnutia bábätka z šatke v prípade, že bábätko so sebou hádže. Nosič je nutné 

pravidelne prehliadať, či nevykazuje známky opotrebenia alebo poškodenia, a uchovávať mimo dosahu 

detí, ak sa nepoužíva. 

 

 

Diely 

a. Brušný pás 

b. Pracka brušného pásu 

c. Chrbtová časť 

d. Postranné popruhy 

e. Ramenné popruhy 

f. Chrbtový pás 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



INŠTALÁCIA A NASTAVENIE BRUŠNÉHO PÁSU 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NASTAVENIE POPRUHOV 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOSENIE NA BRUCHU 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOSENIE NA CHRBTE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



UPOZORNENIE! 

• Pred každým použitím sa uistite, že všetky úchyty, popruhy a nastavenia sú v dobrom stave. 

• Dbajte na to, aby dieťa mohlo dobre dýchať. 

• Pozícia dieťaťa: Vaše dieťa musí byť v pozícii «sede / v podrepe», nohy pokrčené, kolená vyššie než 

zadok. Musí sa opierať o zadok a NIKDY O MEDZINOŽIE ALEBO NOHY. Dbajte na to, aby hlavička dieťaťa 

bola v osi chrbtice. 

• Prikryte koncové časti tela (nohy, hlava) kvôli ochrane pred slnkom alebo zimou. 

• Počas nosenia buďte obozretní: dávajte pozor na správanie dieťaťa, aby ste dokázali reagovať na jeho 

potřeby, alebo upravili nosítko tak, aby bolo dieta umiestnené v správnej pozícii. 

• Nikdy neodepínejte brušný pás, ak sa dieťa nachádza ešte vo vnútri nosidlá. 

• Uistite sa, že popruhy sú počas nosenia dieťaťa správne napnuté. 

• Neváhajte požiadať o pomoc kvalifikovanú osobu, ktorá vám poskytne potrebné rady ohľadom 

bezpečnosti. 
 

 

A. PRED POUŽITÍM 

 

1. Inštalácia a nastavenie brušného pásu (a) 

• Pre tento typ pozície je potrebné začať inštaláciou brušného pásu (a). 

• Umiestnite pracku brušného pásu (a) na brucho (Obrázok 1). Optimálny komfort získate, ak upnete 

bedrový pás v správnej polohe nad boky. 

• Prestrčte ľavú pracku brušného pásu (b) pod elastickým bezpečnostným popruhom (Obrázok 2). Vložte 

do pravej pracky brušného pásu (b) tak, aby ste počuli zaklapnutie. 

• Nastavte remeň podľa vašej výšky a nadbytočné množstvo zložte do gumičky určené na tento účel 

(Obrázky 3 a 4). 

• Otočte teraz brušný pás (a) tak, aby ste umiestnili chrbtovú časť (c) pred seba, alebo na bok, podľa 

zvolenej pozície (Obrázky 5 a 6). 

POZOR! Dbajte na to, aby ste vždy zavreli brušný pás (a) predtým, než umiestnite do nosidlá dieťa. Nikdy 

neotvárajte pracku brušného pásu (a), ak je dieta ešte v nosiči. Pre otvorenie pracky brušného pásu stlačte 

zároveň druhou rukou bezpečnostnú poistku umiestnenú na samotnom páse (Obrázok 7). 
 

 

2. Nastavenie popruhov 

• Nastavte dĺžku bočných pásov ich zatiahnutím nahor alebo nadol (d). Nadbytočné množstvo zložte do 

gumičky určenej na tento účel. Nastavte chrbtový pás (f). Pre lepší komfort odporúčame, aby sa pracka 

nachádzala v stredu oboch pásov. 

• Pred prvým použitím s bábätkom nosítko vyskúšajte a nastavte naprázdno. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

B. NOSENIE NA BRUCHU 

(OD 3,5 KG DO CCA 15 KG) 

 

• Upevnite brušný pás (a) okolo bokov tak, aby bol pás dobre a pohodlne umiestnený. 

POZOR! Pás musí byť stále dobre zapnutý. 

POZOR! Dbajte na to, aby dieťa počas všetkých manipulácií bolo dobře umiestnené v nosiči. 

• Zapnite brušný pás (a). Nechajte chrbtovú časť (c) visieť dopredu. Dieťa držte na sobe tak, aby svojimi 

nožičkami obopínalo z oboch strán vaše brucho. Jednou rukou zdvihnite chrbtovú časť (c) nosidlá a 

umiestnite ju na chrbát dieťaťa (Obrázok 10). 

• Dieťa jednou rukou pridržiavajte a voľnou rukou prevlečte popruh (e) Potom dieťa pridržiavajte druhou 

rukou a pretiahnite druhý popruh (e) (Obrázok 11). 

• Chyťte oboma rukami pracku chrbtového pásu (f) a pripútajte ju (Obrázok 12). Pre lepší komfort 

odporúčame, aby sa pracka nachádzala uprostred chrbta. Vaše dieťa musí mať nožičky okolo vášho brucha 

a zadok v úrovni vášho pupka, nižšie než kolená (pozícia M / žaba) (Obrázok 13). 

 

 

C. NOSENIE NA CHRBTE 

(OD 8 KG DO CCA 15 KG) 

 

Tento spôsob nosenia je vyhradený len pre staršie deti, ktoré sú schopné sa vás držať za chrbát pri 

nastavovaní nosidlá. Na chrbte môžete nosiť iba deti staršie 9 mesiacov. 

• Zapnite brušný pás (a). 

• Nechajte chrbtovú časť (c) visieť pred sebou. 

• Dieťa držte na sebe tak, aby svojimi nožičkami obopínalo z oboch strán vaše brucho. Jednou rukou 

zdvihnite chrbtovú časť (c) nosidlá. Umiestnite ju na chrbát dieťaťa (Obrázok 14). 

• Dieťa pridržiavajte a obtočte brušný pás (a) okolo vášho boku. Uistite sa, že počas tejto manipulácie je 

vaše dieťa v bezpečí (Obrázok 15). 

• Pretiahnite prvý popruh (e), ktorý vám pomôže dokončiť rotáciu brušného pásu. 

• Predkloňte sa a pretiahnite druhý popruh (e), dieťa neustále pridržiavajte voľnou rukou (Obrázok 16). 

• Uistite sa, že je dieťa v správnej pozícii. 

• Zapnite a utiahnite chrbtový popruh (f) (Obrázok 17). Pre lepší komfort odporúčame, aby sa pracka 

nachádzala uprostred. 

 

ÚDRŽBA 

Pranie v práčke na 30°C. 
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