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Môj výnimočný Prvý odtlačok brucha 

Použijete Môj Prvý odtlačok brucha, aby ste si vytvorila odtlačok 

vášho tehotenského bruška. Rýchlo si jednoducho priebehu 30 

minút si vyrobíte 3D spomienku na Vaše tehotenstvo. 

Inštrukcie k použitiu: 

Vyberte s pomoci nožníc jednu rolu po druhej z obalov. Nastrihajte 

role na menšie kúsky: okolo 15cm na prsia a 30cm na hruď, okolo 

40cm na brucho. 

Časti telá, na ktorých budete robiť odtlačok natrite vazelínou. 

Pripravte si misu vody izbové teploty 20°C. Upozornenie: teplejšia 

voda zrýchľuje tvrdnutia. Namočte prvú časť náplasti do vody na 

niekoľko sekúnd, tak, aby nebol príliš mokrý a umiestnite na prsia či 

brucho. Pritlačte každý kus jemné ale pevné na mamičkino brucho a 

trup a trite ich prsty. Prekryte vrstvy tak, aby ste meli 3-4 vrstvy pre 

pevný odtlačok 

Tip 1: Trite mokrými prstami cez ďalšie vrstvy, aby ste získali krásny 

a hladký Výsledok. 

Po 10 až 15 minútach sa odtlačok uvoľní z kože a da sa ľahko sňať. 

Po troch dňoch je odtlačok dostatočne suchý, aby ste ho 

pomaľovali. Brúsnym papierom môžete odtlačok upraviť či použiť 

akrylové farby k ozdobenie odtlačku. 

Tip 2: Keď je farba dosť suchá, môžete použiť fermež k doladenie 

vášho snaženia. 

Tip 3: Ak je to potrebné, vložte nejaké pásy dovnútra odtlačku, 

čím ho spevníte. Ostré hraný ohlaďte brúsnym papierom. 
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